
 

 

  

 เป็นคนรกัของฉั
จัดทำโดย  องคก์ารบรหิารสว่นตำบลกำเนดินพคณุ 

 

การอนุรักษ์ทรัพยากรน้ำ    ทุกคนคงจะตระหนักถึงความสำคัญของน้ำกันอยู่แล้ว แต่ทุกคนทราบ

หรือไม่ว่า ประโยคที่ว่า “โลกของเราประกอบด้วยน้ำ 70%” แท้จริงแล้ว       

มีเพียง 3% หรือน้อยกว่านั้นที่เป็นน้ำจืด และ 2.5% ของน้ำจืดนั้นแข็งตัว 

ไม่สามารถนำมาบริโภคได้ ดังนั้น จึงมีน้ำจืดเพียง 0.5% ที่จะมาหล่อเลี้ยง

ระบบนิเวศและคนทั้งโลก เราจึงควรต้องช่วยกันอนุรักษ์ทรัพยากรน้ำ 

เพื่อให้เราคงมีน้ำสะอาดไว้สำหรับล่อเลี้ยงวิถีชีวิตของโลกเราตอ่ไป 

 

   วิธีการอนุรักษ์ทรัพยากรน้ำ 

1. การปลูกป่า  

2. การพัฒนาแหล่งน้ำ 

3. การสงวนน้ำไว้ใช้  

4. การใช้น้ำอย่างประหยัด  

5. การป้องกันการเกิดมลพิษของน้ำ 

6. การนำน้ำที่ใช้แล้วกลับไปใช้ใหม่ 

 



 

 

 

 

น้ำเป็นทรัพยากรหมุนเวียนหรือทรัพยากรที่ใช้ไม่หมดสิ้น … จริงหรือ? 

  จริงอยู่ที ่ว่าทรัพยากรน้ำเป็นทรัพยากรหมุนเวียนและไม่มีวันหมด    

แต่จะมีให้ใช้หรือไม่ก็เป็นอีกประเด็นหนึ่ง ทว่าปัจจุบันเรากำลังเผชิญ

ภาวะขาดน้ำ อันมาจาก  3 สาเหตุใหญ่ๆ ได้แก่ 

   คุณภาพน้ำ – การปนเปื้อนของสารพิษ/สารเคมี/ปฏิกูลในแหล่งน้ำ 

ทั้งที่มาจากภาคอุตสาหกรรม ครัวเรือนและการเกษตร การปนเปื้อน

ของแหล่งน้ำอันมีสาเหตุมาจากภัยธรรมชาติ อาทิเช่น อุทกภัย ล้วนมี

ส่วนทำให้แหล่งน้ำจืดซึ ่งควรจะสามารถนำมาใช้บริโภคดื ่มกินได้

ปนเปื้อน จนไม่สามารถบริโภคได้อีกต่อไป 

   การเขา้ถงึแหลง่น้ำ –  การเข้าถึงแหล่งน้ำที่สะอาดเพียงพอต่อการ

บริโภคก็เป็นอีกหนึ่งปัญหาที่ทำให้เกิดสภาวะขาดแคลนน้ำ 

   การใช้น้ำอย่างสิ้นเปลืองและไม่มีระบบการบริหารจัดการน้ำที่ดี 

เหมาะกับสภาพภูมิอากาศ/ประเทศนั้นๆ – ทรัพยากรอย่างน้ำจะเป็น

ทรัพยากรหมุนเวียนที่ใช้ไม่หมดสิ้น หากมีการใช้และบริหารจัดการอย่าง

เหมาะสม 

  รู้หรือไม่?? 

  น้ำเป็นทรัพยากรที่มีความสำคัญต่อชีวิตคน พืช และสัตว์มากที ่สุด     

แต่ก็มีค่าน้อยที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับทรัพยากรธรรมชาติอื่น ๆ น้ำเป็น

ปัจจัยสำคัญในการดำรงชีวิตของมนุษย์และเป็นองค์ประกอบที่สำคัญของ

สิ่งมีชีวิตทั้งหลาย น้ำเป็นแหล่งกำเนิดชีวิตของสัตว์และพืช คนเรามีชีวิตอยู่

โดยขาดน้ำได้ไม่เกิน 3 วัน และน้ำยังมีความจำเป็นทั้งในภาคเกษตรกรรม

และอุตสาหกรรม ซึ่งมีความสำคัญอย่างย่ิงในการพัฒนาประเทศดังต่อไปนี ้

 

   ความสำคัญของทรัพยากรน้ำ 

  1. ใช้สำหรับการบริโภคและอุปโภค เพื่อดื่มกิน ประกอบอาหาร ชำระ

ร่างกาย ทำความสะอาด ฯลฯ 

  2. ใช้สำหรับการเกษตร ได้ แก่ การเพาะปลูก เลี้ยงสัตว์ แหล่งน้ำเป็นที่

อยู่อาศัยของปลาและสัตว์น้ำอื่น ๆ ซึ่งคนเราใช้เป็นอาหาร 

  3. ด้านอุตสาหกรรม ต้องใช้น้ำในกระบวนการผลิต ล้างของเสีย หล่อ

เครื่องจักร และระบายความร้อน ฯลฯ 

  4. การทำนาเกลือ โดยการระเหยน้ำเค็มจากทะเล หรือระเหยน้ำที่ใช้

ละลายเกลือสินเธาว์ 

  5. น้ำเป็นแหล่งพลังงานในการผลิตกระแสไฟฟ้า 

  6. เป็นเส้นทางคมนาคมที่สำคัญ แม่น้ำ ลำคลอง ทะเล มหาสมุทร เป็น

เส้นทางคมนาคมที่สำคัญมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 

  7. เป็นสถานที่ท่องเที่ยว ทัศนียภาพของริมฝั่งทะเล และแหล่งน้ำที่ใส


